San Colombano

IL ROSARIO

Dopo cena, I’ora non so,
avevamo gia finito di mangiare,
mia cara gente viricordate
quando suonava I’Ave Maria?

“Deus in audiutorium meum intende...”
A casa mia, e in tante case,

uh che barba per noi bambini

con la solita cantilena!

Era ora la nonna “Jin”,

era ora un’altra persona,

con una scusa sempre buona
intonava il “tinajin”.

Il rosario cosi lo chiamavano,

e mi cadeva il soffitto sulla testa,
rispondevamo un “mi non so”

e nel frattempo sonnecchiavamo.

I nonno, seduto sulla panca,
con la mano che tremava,
ditanto in tanto in terra sputava
e sfregava con il bastone.

Un altro, con la testa fra le mani
e i gomiti appoggiati sul tavolo,
era stanco, povero diavolo

e saltava sempre avanti.

E i bambini? | bambini giochicchiavano
con le briciole, il coltello,

la forchetta e qualche ofella,

erano pochi quelli che pregavano.

La mamma, la nonna, la zia,
loro si che davvero pregavano,
gli altri chissa a cosa pensavano
a tutt’altro che all’Ave Maria.

Tra un’Ave Maria e un Padre Nostro
c’era sempre qualcuno

che senza dire niente a nessuno
siinfilava in quel posto.

Cosi il furbo, cos’e mai,
qualche litania risparmiava
e quando indietro arrivava

Quando dicevano I’Ave Maria
per i malati, per i soldati

e per le anime tribolate
eravamo quasi al Cosi sia.

Qualcuno gia si svegliava,
parlo sempre dei bambini,
guerre, cannoni e ospedali
io in quel momento vedevo.

Poi il Salve Regina dicevamo,

ci alzavamo tutti in piedi,

era il momento tra i pit belli
perché tra poco tempo finivamo.

Chi su una sedia in ginocchio,

chi in piedi appoggiato contro il muro,
chi guardava attraverso gli antoni,

chi pregava sfregando gli occhi.

Ma il giorno dei Morti e il giorno dei Santi
ci pensate a quelle sere?

Sette o otto o dieci Misteri,

Quel rosario era lungo!

C’era poi anche da avanzare
qualche piatto anche di castagne,
forse secche come legna,
perimorti, &il loro cibo.

Anche queste cose ci dicevano,
e noi, poveri tapini,

eravamo la con fuori gli occhi,
con una paura che morivamo.

“Adesso bambini il rosario e finito,
prendete il mattone

e fuori le castagne ditasca

e sopra nei cartocci a dormire!”

A dormire su quelle foglie

con il broncio andavamo

e le castagne loro mangiavano
e avanzavano solo le bucce.

Ditemi adesso, mia cara gente,
ditemi adesso la verita:
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NOVEMBRE

Lunedi Tutti i Santi
Martedi Commemorazione dei defunti
Mercoledi S. Martino di Porres
Giovedi S. Carlo Borromeo
Venerdi S. Zaccaria
Sabato S. Leonardo
Domenica S. Ernesto
Lunedi S. Goffredo
Martedi S. Oreste
Mercoledi S. Leone Magno
Giovedi S. Martino di Tours
Venerdi S. Renato
Sabato S. Diego
Domenica S. Giocondo
Lunedi S. Alberto
Martedi S. Margherita di Scozia
Mercoledi S. Elisabetta
Giovedi S. Oddone
Venerdi S. Fausto
Sabato S. Edmondo
Domenica Cristo Re
Lunedi S. Cecilia
Martedi S. Flora
Mercoledi S. Flora
Giovedi S. Caterina
Venerdi S. Corrado
Sabato S. Virgilio
Domenica 1" domenica di Avvento
Lunedi S. Saturnino
Martedi S. Andrea
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PROVERBIO

San Carlone di Arona, quando peta, tuona.

A
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qualcuno ci credera .
strizzava "occhio a noi bambini. i i di i i?
che ci sono stati di quei moment’: DAL GIORNALE DI DON SCARDINI ... NOVEMBRE
1790 A pestar canape — A lavorar filere — Gio Quirico: 4 giornate in viaggi ecc.
o 1791 A raccoglier salici — A condur letame nella Torniella.
E”W% SRR AT TR AT R T T T e TR 1792 Gio Quirico a Cesara — Giornata da falegname — A far legna in Baraggia.
| 1 1793 Cominciano i muratori con garzoni — Vitture di sabia — Condotte di sabia — Gio Quirico
i FRITA' RUGNOSA s un viaggio a Cesara — Due falegnami di Briga 16 giornate a Cesara.
s o . . . o 1794 A lavorar in cantina.
Ingredienti: Salame della duja o sanguinaccio cotto, 6 uova. 1795 A spaccar legna — Una vittura per coppi a Gargallo — La solita vittura per decima alla
b Shriciolate il salame e rosolatelo in padella per eliminare il grasso in i cassina — A restelar foglie a S. Grato — A far l'olio.
e . . . . \ . o 1796 A roggiar il prato — Lavori da falegname — Condotta di vino (due bottali) e poi a pren-
eccesso; (se usate il sanguinaccio cotto non & necessario); sbattete le dere i bottali — Condotta di vino da Buscione a Ronco — A spazar il prato.
% uova in una terrina e versartele in padella con il salame. Mescolate e s 1797 Una vittura da Arona.
e lasciate rapprendere, quindi girate la frittata per cuocerla dallaltra Pl 1798 A far la cera ecc. — A far strame nel motto S. Grato — Vitture sei di letame a S. Grato e
| . R ) cinque nel prato — A far strame.
‘o% parte. Non occorre salare poiché il salame & gia saporito. o 1799 Nessuna annotazione.

5 &
o o o 9 o o . o . 0. . o o o o o . oo,
Lop——of % % % ——% % ——% % ——% % —=% % % % ——% % ——% % —="¢". J




San Culumban

Dop sceng, I’ord so mid
Evan giamo furni ‘d mangeé
Me car sgeent i v’argurde
Quaand sunava I’Ai Maria?

“Deus in auditoria mea mintenda...

A caméig, e ‘n tanti caai,
uh che barba nii mataai
cum |3 solitd lienda

I’evd mo la nona Jin

I’evd mo n’autd parsuna
cum nd scisd semprd buna
I’dntunava ‘| tinajin.

L’usari insi ‘l clamavén

E ‘m gneva sgil’ ‘I sufit in co
Rispundevan un “minon so”
E ‘n dal teemp i scignucavan.

Al non, sitangit’ sil bancdn,
cum la man cla tramava,
dent par deent in térd spuava
e ‘| frégava cum &l baston.

N’aut, cum la testd in di maagn

E i gumit pugiaai sl taul,

I’eva strach povar diaul

e ‘| sautava sempréd da parndagn.

E i mataai? | mataaii giugatavan
Cumi fargai, la curteld,

la furzilind e un quai ufeld

ievan pooich cii chi pragavan;

La mamg, la nona, la zia
Loi si che délbdn pragavan,
ieucc chisa cus i pansavan
a tot d’aut che I’Ai Maria.

Tra ‘n Ai Marid e ‘n Patarnost
Gheva sempré ‘n quai vin

Che sénza di gnenti cum intzin
S’anfilava ‘n da cul post

Insi &l balos, cus I’e maai,
Un quai ténid sprivava,

E quaand indré ‘I rivava

Al cicavi I'occ a nii mataai.

L'USARI

Quééand zevan sb I’Ai Maria
Par i malévi, par i suldaai
E périanimi tribblaai
S’evén beéli al Cusisia.
” Un quai vin gia ‘s disvigiava,
parli sempra di mataai,
gueri, canuugn e uspidaai
mi in cul mumeent vigheva.

P66i la Salve Regina zevan
I livavan sb ticc in peei
L’evd al mumeent di pisé beei

Pérche tra poch teemp furnevan.

Chi ‘n s na cadrega in gindcc
Chi ‘n peei pugia cuntra ‘ moor
Chi ‘l vardava véri schir

Chi pragava fragaand i occ

Ma ‘I di di M&6rt e ‘I di di Sdant
Igh pansé a culi seri?

Set o vot o dees Misteri

Cul usari evd taant

Ghevan p66i inca ‘d vantze
Un quai tuunt incd ‘d castagni
Magari séchi cume légni
Parimoort, I'e ‘ s6 mange

Inca sti robi ‘n disevén

E n0¥i, povar cristianit dal bécc
S’evan la cum ford i occ

Cum na pora chi crapavan.

“Des mataai I'usari I’é furni,
ciapé si la preid cocid

e foicastagni d’in sacocid
e inzé ‘n di fuiuugn drumi.”

A drumi ‘n s0 culi foi

Cum sgit’ ‘I catzidl i navén
E i castagni loi mangiavén

E an vdnzavan pil’ ma spoi.

Disim dés, me card sgeent
Disim dés la verita

Un quai vin & cradara

Che ghe stacc dd cbi mumeent?
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PRUERBI
San Carlon da Runa, quand al péta, truna.
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% FRITA’ RUGNOSA

e bitei in la padela cum &l salam. Truse e lase ‘ndiri, pdi giré la fritaa pér
% fela coos anca dl'auta paart. Fa mia biusdgn ad saleé pérche ‘| salam I'e
o giamo sauri pér so cuint.
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L Cus ag vool: Salam d'la duja o sanguinaz cocc, 6 ovi.
Sfarguie ‘I salam in d’'una padela e fel rusti; bute via ‘I gras ché s’é slingua
(sé ‘s duora ‘| sdnguinaz cocc gh'e mia bisogn da fel rusti); sbati i ovi e
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NUEMBAR

Tutti i Santi

Commemorazione dei defunti
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1" domenica di Avvento

S

S

Briiga cafe

. Martino di Porres

. Carlo Borromeo

. Zaccaria

. Leonardo

Ernesto

Goffredo

Oreste

Leone Magno
Martino di Tours
Renato

Diego D)
Giocondo

Alberto

Margherita di Scozia
Elisabetta

Oddone

Fausto

. Edmondo

risto Re O
. Cecilia

. Clemente

. Flora

. Caterina

. Corrado

. Virgilio

. Saturnino

. Andrea

Suté séla
In fauda
Ciche I'6c
Scavalét

Brasceel

Aspa

Grampaa

Pusciaa
Pendalcudl
Chéta

S-giafaa

Tlcc i saant

MANERI DA ZI’

Sotto braccio

In braccio

Strizzare 'occhio
Portare a cavalluccio
Bracciata

Manciata

Calcio
Calcio nel sedere
Solletico

Schiaffo



